


mansplaining 
ou mecsplication :  

Quand un homme explique  
à une personne sexisée  

ce qu’elle sait déjà, alors 
qu’elle ne lui a rien demandé.
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Ceci n’est pas une invitation  
à discuter maintenant

Un.e relou.e se cache 
en chacun.e de nous.
Si tu veux t’améliorer, 

informe-toi sur


